培养一年级学生读说写能力的策略研究
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摘要： 一年级应培养阅读兴趣，借助图画实现全面阅读，感受阅读乐趣，养成爱护图书的习惯；了解词句意思，积累词句；认识常用标点符号，体会语气。能认真听讲，努力了解主要内容；能自信、自然大方，有礼貌地复述，讲述小故事，简要讲述自己的见闻。对写话有兴趣，留心周围事物，写自己想说的话，写想象中的事物；乐于运用积累的词句；根据表达需要学习使用句号、问号、感叹号。为此，本文从阅读、说话、写话三大板块着手，分为创设阅读环境、推动亲子共读， 搭建说话支架、强化语言训练，构建写话模式、落实细节指导六个方面展开论述，展示落实一年级学生读说写能力的培养的策略。

关键词：一年级   读说写能力   策略

一、创设阅读环境

通过墙壁会说话，“挑选盆栽、美化教室”，“分享图书、增长知识”等形式丰富新颖、手脑协同共用的方式将教室内环境打造地适合阅读，激发孩子们的阅读兴趣，保证有书可读。

（一）墙壁会说话

1、购买“学习图书角”贴画

家委会家长在网上精心挑选“学习图书角”贴画，张贴布置班级图书角，打造一个能激发阅读兴趣的、适合阅读的区域。

2、张贴关于阅读重要性、阅读方法、阅读意义的名言（以下供参考，有条件的可以老师自己或请人书写）

（1）阅读重要性

A、读过一本好书，像交了一个益友。——臧克家

B、读书之于精神，恰如运动之余身体。——爱迪生

C、书，能保持我们的童心；书，你那儿个保持我们的青春。——严文井

（2）阅读方法

A、不动笔墨不读书。——徐特立

B、抓住自己最有兴趣的东西，由浅入深、循序渐进地学习。——华罗庚

C、在读书上，数量并不列于首要，重要的是书的品质与所引起的思索的程度。——富兰克林

（3）阅读意义

A、读书破万卷，下笔如有神。——杜甫

B、书籍是巨大的力量。——列宁

方法（二）（三）通过设计下发告家长书，家长指导孩子的方式完成，样表内容如下：

（二）挑选盆栽，美化教室

亲爱的家长，可爱的孩子们：

为美化教室，营造良好的学习氛围，请你为班级精心挑选盆栽，为其制作小名片（推荐理由、植物名、生长习性等），（注：注意书写姓名）于第1周周五（9月7日）将带有名片的盆栽带至班级，放在教室后方的书架下。

                                                  妙竹班

学生姓名：                                     

家长意见或建议：

此方法首先需要家长指导孩子精心挑选一种适合用来布置室内阅读环境的盆栽，接着开动脑筋挑选材料、设计样式小名片，最后还需要家长指导孩子查阅、整合、书写相关资料，完成名片。

（三）分享图书，增长知识

亲爱的家长，可爱的孩子们：

为营造良好的阅读氛围；促进图书资源共享，节约阅读成本（用3本书换取更多的阅读资源）；请你精心挑选3本适合1—2年级孩子阅读的各类书籍于9月3日带至班级。你所携带的书籍是（       ）（       ）（       ）。班级会设置图书管理员、临时班主任管理书籍。

                                                 妙竹班

学生姓名：                                     

家长意见或建议：

此方法促进了图书资源共享，节约了阅读成本，也让孩子们在课间有事可做、有书可读。

2、 推动亲子阅读
（一）观念强化
开学初的家长会就将阅读的意义告知家长，发挥班级微信群的作用，经常给大家分享一些关于阅读的观点，推送关于阅读的文章，推荐阅读书目，比如：《手套》《我是大象》《首先有一个苹果》等等，点名表扬积极购买的家长，激发其他家长向其学习，为孩子准备书籍，参与到亲子共读中。
期末，家委会采办部长组织家长购买下学期必读与选读数目，完成发放并要求孩子们在假期阅读。期末家长会，要求孩子们各带2本课外书，精简家长会内容，完成后还有时间就展开亲子阅读。
（二）阅读打卡 

将“每日阅读30分钟”列为作业，随着时间的推移，家长和孩子们适应、接受了这项作业后便在班上、群里告知孩子、家长，“每日阅读30分钟”成为班级一项常规作业，不再每日提醒，完成之后按照“xx阅读打卡：阅读时间xx—xx，《xx》Px—x”的形式在班级QQ群完成当日阅读打卡，如“吴雨泽阅读打卡：20：00—20:30，《手套》《拔萝卜》全书。经常在群里给坚持阅读的家长孩子鼓励、点赞，保持阅读的激情，激励着更多的家长、孩子参与。老师也可以积极参与阅读打卡活动。
3、 搭建说话支架
表达能力的培养是一年级语文教学的一个重难点，本文重点论述搭建语言支架提高说话能力。学生回答问题时，为其搭建“请你听我说”的课堂组织支架，为其他学生搭建“我就听你说”的专注度呈现支架。接着，回答问题者会以“总-分”或者“分总”的形式简单、完整、有理有据地陈述自己的观点以及理由。比如：针对“你喜欢冬天吗？”这一问题，指导学生采用以下形式回答：“我喜欢冬天，因为冬天可以堆雪人”或“因为冬天太冷了，我不喜欢冬天”等。学生陈述完后，会以“请你提建议或补充”邀请其他学生针对自己的发言进行质疑或补充。其他学生以“我要给xx提建议”或“我要给xx补充”开始自己的发言。整个发言过程组织有序、流畅自然，充分体现学生的主体性，学生将书中所学落实到语言表达上。
4、 强化语言训练
一年级上册原计划开展“姓名中的文化”“好书推荐”系列课前三分钟演讲活动，然而，因种种原因，此计划没有在日常教学活动中得到落实。思前想后，由于家长积极性方面调动得比较到位，所以给了如下模式：
“我是一个（   ）的男孩或女孩，我的爱好是（    ）。我给大家推荐一本书（   ），它的名字是（   ）。因为（     ）。”要求家长指导学生根据自己的情况补白上述空白，并且加强练习，录制1分钟左右的视频上传自班级QQ群。经统计此项作业完成量为44/47，为保存孩子们的记忆，班级家委会成员将上传的所有视频刻录成光盘，永久保存。以后，要利用好课前三分钟这一强化语言训练的阵地，切实落实好学生的语言表达。
5、 构建写话模式
一年级要求“学生对写话有兴趣，留心周围事物，写自己想说的话，写想象中的事物；乐于运用积累的词句；根据表达需要学习使用句号、问号、感叹号。”初时书面语言表达，为学生构建了“时间、地点、人物、事件”四要素写话模式，这是一年级写话的保底要求，是每个学生必须达到的目标。学有余力者，可以再对人物的状态或心情进行简单地描写。为了保证学生在写话时对四要素的真正落实，在不增加学生负担的基础上，将四要素按照“时间、地点、人物、事件”的顺序依次在草稿纸上标注为1、2、3、4，完成一项便用斜线划去。
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1. 时间：上午或下午
2. 地点：草坪上或花园里
3. 人物：两个小朋友
4. 事件：放风筝
6、 落实细节指导
并不是弄清楚这四要素就可以在书面表达这一环节纵横驰骋，还有许多细节需要进一步落实、指导。首先是一个自然段的标志，即段前空两格。为了落实这一细节，要求学生在开始写话之前画两个“🔺”以完成占格。通过这一具体直观的方式，2次训练纠正后，全部学生都能明白一段话前要空两格。再来说说标点符号，首先根据语气语调正确使用句号、问号、感叹号等句末点号和逗号、顿号等句中点号。其次是标点符号的占格，点号各占一格，但不能占第一格，只能在最后一格挤一挤。最后来说说错别字，强调易错生字的细节，避免错字。如:“晚”，按照笔顺一边说（一笔竖、二笔横折钩、三笔横……）一边写，凸出第10画（撇）和第11画（竖弯钩）。在实践中发现，一年级小学生受已有知识面狭窄的局限，会出现将一个已经学过的生字毫无保留地迁移到其他含有相同音节的词语中。比如：学过了“又大又圆”，他们就顺利自然地写出了“花圆”，学过了“禾苗”，他们也就毫无戒备地创造出“禾花”“禾叶”。此类例子，不胜枚举。为了降低别字的出现率，在阅读和日常教学中就要注意采用“形旁表意”“联系生活实际”“对比识字”等方法区分“形近字”“同音字”“多音字”等。比如：“我目送着小木船离去。”一句中出现了同音字“目”“木”，“目送”即“用眼睛送”，而“木”则“与树木或木制品有关”，因而为“木船”。
为推动一年级上册读说写协同发展，本文从阅读（创设阅读环境、推动亲子共读）、说话（搭建说话支架、强化语言训练）、写话（构建写话模式、落实细节指导）三大板块、六个方面展开了论述，展示落实一年级学生读说写能力的培养的策略。

